
  
 
  

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

三浦市社協イメージキャラクター 

健康戦隊ミウレンジャー 

 

「福祉、ふくし」と言い続けるといつの間にか「至福」になる。みうらの地域福祉を優しく支える「至福

人」をシリーズで紹介するコーナーです。今回ご紹介するのは、美山ホーム施設長の濱岡武さんです。

「美山ホームでも例年、共同募金に協力させてもらっています。福祉施設は、寄付をお受けし活用する

立場になることが多いですが、社会の一員として、寄付をすることもできます。共同募金の活動は、職

員も入居者様も自由に参加でき、一円から善意を届けることのできる素敵な活動だと考えています。」 



 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
社会福祉事業のために   

▽社会福祉法人聖隷福祉事業

団介護付有料老人ホーム油壷

エデンの園園長草間千佳子様

▽新倉洋子様▽寺田倉庫株式

会社会長寺田保信様▽圡橋優

子様▽近藤さち子様 

・NPO 法人神奈川フードバン
クプラス理事長山田洋（敬称

略・順不同） 

 

三
浦
市
ボ

ラ
ン
テ
)
ア

連
絡
協
議
会

は
1
九
月
四

日
に
南
足
柄

市
ボ
ラ
ン
テ

)
ア
協
会
と

の
交
流
会
を

う
ら
り
研
修

室
に
て
開
催

ス
奏
者
キ
L
ン
デ
)
N
・
ノ
ン
さ

ん
1
小
網
代
バ
ン
ド
は
1
初
め
て
の

は
つ
ら
つ
フ
\
ス
タ
出
演
で
1
観
客

を
魅
了
し
ま
し
た
h
同
じ
く
初
め
て

の
出
演
と
な
る
あ
ん
し
ん
農
園
は
1

ダ
ン
ス
を
披
露
し
ま
し
た
h
一
緒
に

踊
り
出
す
人
が
出
る
ほ
ど
1
会
場
に

一
体
感
を
生
ん
で
い
ま
し
た
h 

食
べ
物
や
お
花
1
手
芸
作
品
な

ど
1
地
域
の
福
祉
団
体
等
に
よ
る
1

バ
ラ
エ
テ
)
に
富
ん
だ
出
店
が
あ

り
1
一
日
を
通
し
て
会
場
は
賑
わ
�

て
い
ま
し
た
h 

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
1
ボ
ラ

ン
テ
)
ア
の
皆
様
1
遊
び
に
来
て
い

た
だ
い
た
皆
様
1
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
h 

み
よ
い
福
祉
社
会
の
実
現
を
目
指

し
て
1
地
域
住
民
や
高
齢
者
1
障
害

者
1
ボ
ラ
ン
テ
)
ア
等
が
参
加
し
1

と
も
に
活
動
す
る
こ
と
で
交
流
を

図
り
1
つ
な
が
り
を
深
め
広
げ
て
い

く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
h 

四
年
ぶ
り
の
開
催
か
つ
1
当
日
は

夏
の
よ
う
な
暑
さ
で
1
ど
う
な
る
こ

と
か
と
ス
タ
À
フ
は
危
ぶ
ん
で
い

ま
し
た
が
1
過
去
最
多
と
な
る
約
千

二
百
名
も
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ

き
ま
し
た
h 
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The first page special feature 

 
 

十
月
一
日
に
安
心
館
に
お

い
て
開
催
し
た
Ú
地
域
を
つ

な
ぐ
は
つ
ら
つ
フ
\
ス
タ
Üh

本
イ
ベ
ン
ト
は
1
誰
も
が
住

お
か
げ
さ
ま
で
大
盛
況
！ 

地
域
を
つ
な
ぐ
は
つ
ら
つ
フ
4
ス
タ
を
開
催
し
ま
し
た 

集 

特 

し
ま
し
た
h
三
浦
市
と
ほ
ぼ
同
じ
人
口
規
模

の
都
市
で
あ
り
1
会
員
の
減
少
な
ど
同
様
の

課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
h
交
流
会
で
は
課
題

の
共
有
と
1
対
策
に
つ
い
て
グ
ル
N
プ
ワ
N

ク
し
1
活
発
な
意
見
交
換
が
お
こ
な
わ
れ
ま

し
た
h 

こ
の
秋
か
ら
行
事
が
再
開
さ
れ
た
福
祉

施
設
等
が
あ
り
1
ボ
ラ
ン
テ
)
ア
依
頼
が
増

え
て
い
ま
す
h
障
害
者
事
業
所
で
週
一
回
一

緒
に
作
業
を
し
て
く
れ
る
方
1
老
人
ホ
N
ム

で
の
傾
聴
や
講
座
講
師
等
の
依
頼
が
あ
り

ま
す
h
ま
た
地
域
の
未
病
サ
ロ
ン
で
体
操
を

し
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
)
ア
も
募
集
し

て
い
ま
す
h
詳
細
に
つ
い
て
は
1
左
記
☎
ま

で
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
h 

ありがとうございます！ 

訪問歯科診療 
歯のお医者さんと歯のヘルパーさん 

がお宅に伺います！ 

○訪問歯科診療を通して、高齢者の口腔衛生の向上を支援します。 

○歯科治療でお困りの高齢者と家族をサポートします。身体介護が必要

な高齢者や障害者のために往診します。往診のご用命はお電話で！ 

大矢部歯科医院 046-833-5809 
238-0024 横須賀市大矢部 2-5-20 あづまビル（Ⅱ）1 階 

介 護 付 有 料 老 人 ホ ー ム 

そんぽの家 三浦 

入居一時金無料 

18 万 8290 円～（税込） 
 

家事、食事（30日の場合）、管理費込み。介護サービスの
1 割負担金、居室電気代、居室上下水道代、おむつ代など
は別途必要となります。 
 

 徹底した個別ケア。 
 キッチン・浴槽等を完備した完全個室。 
■ ご見学 随時承っております 
 お問い合わせ先：℡046-880-0711 担当・髙橋 
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ま わ り サ

セ

ン 

!
ひ
ま
わ
り
サ
ロ
ン
は
*
シ
,
サ
イ
ド
タ
ウ
ン
の
集
会
所
で

開
催
し
て
い
ま
す
<
民
謡
を
う
た
B
た
り
カ
ラ
オ
ケ
を
し
た

り
す
る
ほ
か
*
社
協
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
,
*
鎌
倉
三

崎
保
健
セ
ン
タ
,
に
よ
る
健
康
講
話
等
も
実
施
し
て
い
ま

す
<
毎
月
役
員
会
で
翌
月
の
行
事
や
サ
ロ
ン
に
つ
い
て
の
お

知
ら
せ
を
作
成
し
*
役
員
が
会
員
に
配
B
て
回
り
ま
す
<
こ

れ
は
*
友
愛
チ
,
ム
の
訪
問
活
動
の
安
否
確
認
も
兼
ね
て
い

ま
す
<
友
愛
チ
,
ム
で
は
*
民
生
委
員
と
と
も
に
一
人
暮
ら

し
の
会
員
等
に
*
ゴ
ミ
出
し
支
援
や
訪
問
を
お
こ
な
B
て
い

ま
す
<
ひ
ま
わ
り
会
は
シ
,
サ
イ
ド
タ
ウ
ン
在
住
の
方
が
対

象
で
*
サ
ロ
ン
に
参
加
す
る
の
は
十
名
前
後
で
す
<
課
題
は
*

参
加
す
る
男
性
会
員
が
少
な
い
こ
と
で
す
<
男
性
が
家
か
ら

一
歩
出
て
こ
ら
れ
る
よ
う
な
活
動
を
考
え
て
い
き
た
い
と

思
B
て
い
ま
す
<
サ
ロ
ン
で
練
習
を
重
ね
た
民
謡
は
*
ゆ
め

ク
ラ
ブ
三
浦
の
福
祉
大
会
や
演
芸
大
会
で
披
露
し
て
い
ま

す
の
で
*
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
<
¹
º
齋
田
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▼三浦市社協 スタッフブログ 

https://www.shakyo-miura.com/cgi-bin/blog/diary.cgi 

▼三浦市社協の紹介動画を YouTube にて公開中です！ 

https://www.youtube.com/watch?v=ImWKv6wONwY 

法律相談は 11 月 24 日・12 月 22 日。予約制☎888-7347 

 

日時：第 3 木曜日 10:00～12:00 
場所：シーサイドタウン集会所 
お問い合わせは…市老連事務局まで 
〒238-0101 三浦市南下浦町上宮田 1489-3 

☎ 874-9882 

事業紹介「ホームページの運営」 

 

サロン訪問記  
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母
が
所
有
す
る
自
宅
に
母
と
二
人
で
暮
ら
し
て
お
り
6
私
は
失
業
中
で
6
母
の
年
金
の
み
で
生

活
し
て
い
ま
す
D
私
に
は
消
費
者
金
融
か
ら
の
借
入
が
百
万
円
ほ
ど
あ
り
6
母
の
年
金
を
生
活
費
と

私
の
借
入
の
返
済
に
あ
て
た
こ
と
で
6
自
宅
の
固
定
資
産
税
を
支
払
え
な
く
な
り
6
支
払
が
滞
b
て

い
ま
す
D
母
に
は
固
定
資
産
税
の
滞
納
以
外
に
負
債
は
あ
り
ま
せ
ん
D
私
の
借
入
と
母
の
税
金
滞
納

を
ど
の
よ
う
に
整
理
す
れ
ば
い
い
で
し
p
う
か
D 

Ａ
"
固
定
資
産
税
を
滞
納
す
る
と
6
延
滞
金
が
発
生
す
る
う
え
6
納
税
の
督
促
や
財
産
の
差
押
が
さ

れ
6
自
宅
を
失
う
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
の
で
6
固
定
資
産
税
は
滞
納
せ
ず
6
納
め
る
べ
き
で
す
D

そ
も
そ
も
6
母
が
負
う
固
定
資
産
税
が
支
払
え
な
く
な
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
6
母
の
年
金
を
娘
の
返

済
に
充
て
る
こ
と
は
適
当
で
は
な
い
の
で
6
娘
の
返
済
に
充
て
る
こ
と
は
や
め
6
市
役
所
と
協
議
し

て
滞
納
分
の
返
済
方
法
を
決
め
6
納
税
す
べ
き
と
考
え
ま
す
D 

こ
れ
に
よ
り
6
娘
の
借
入
の
返
済
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
6
ま
ず
は
6
仕
事
を
探
し
て
収
入

を
得
た
う
え
で
6
任
意
整
理
を
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
D
任
意
整
理
は
6
裁
判
所
の
手
続
を
利

用
せ
ず
6
債
権
者
と
の
合
意
に
よ
り
6
支
払
総
額
や
分
割
払
い
と
い
b
た
支
払
方
法
を
定
め
6
支
払

可
能
な
範
囲
で
返
済
を
行
う
方
法
で
す
D
本
件
で
あ
れ
ば
6
借
入
金
百
万
円
を
期
間
を
定
め
て
分
割

で
支
払
b
て
い
く
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
D
娘
が
直
ち
に
仕
事
に
つ
け
な
い
場
合
に
は
6
自
己
破
産

を
検
討
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
D
自
己
破
産
は
6
裁
判
所
に
申
し
立
て
6
財
産
が
あ
れ
ば
換
価
・
配

当
し
た
う
え
で
6
債
務
の
支
払
を
免
責
し
て
も
ら
う
手
続
で
す
D
娘
に
資
産
が
な
け
れ
ば
6
換
価
・

配
当
は
せ
ず
6
比
較
的
簡
易
に
手
続
が
終
了
し
ま
す
が
6
娘
に
多
額
の
浪
費
が
あ
る
と
い
b
た
免
責

が
不
許
可
に
な
る
事
情
が
あ
る
と
6
破
産
管
財
人
が
選
任
さ
れ
た
り
6
免
責
が
不
許
可
に
な
b
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
D
娘
の
借
入
に
つ
い
て
は
6
弁
護
士
に
相
談
し
て
6
対
応
方
法
を
検
討
す
る

の
が
よ
い
と
思
い
ま
す
D 

Ó
担
当
弁
護
士
"
井
上
志
穂
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Special report 
三浦市社会福祉協議会が運営する「児童発達支援事業所 HUG くみ」へのお問い合わせは…☎876-8105 

 

 

今
回
は
!
調
査
研
究
企
画
広
報
事
業
¹
の

中
の
*
ホ
,
ム
ペ
,
ジ
の
運
営
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
<
本
誌
の
発
行
も
同
事
業
の
一

つ
で
す
<
本
誌
は
二
Ö
月
に
一
回
の
発
行
で

す
が
*
ホ
,
ム
ペ
,
ジ
は
常
時
更
新
し
て
い

る
の
で
*
よ
り
タ
イ
ム
リ
,
な
情
報
を
あ
げ

て
い
ま
す
< 

特
に
*
ス
タ
á
フ
ブ
ロ
グ
に
つ
い
て
は
*

写
真
と
と
も
に
各
事
業
所
の
日
々
の
活
動

や
*
季
節
の
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
な
ど
を
ご
覧

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
<
最
近
は
*
地

い
つ
も
!
た
だ
い
ま
ò
¹
と
元
気
な
挨
拶
と
と
も
に
Ｈ
Ｕ

Ｇ
く
み
の
部
屋
に
入
B
て
く
る
亀
井
さ
ん
<
年
上
*
年
下
の

ご
利
用
者
と
も
分
け
隔
て
な
く
一
緒
に
遊
ん
で
い
ま
す
< 

亀
井
さ
ん
は
*
歴
史
が
大
好
き
で
*
普
段
か
ら
大
河
ド
ラ

マ
を
よ
く
観
て
い
る
そ
う
で
す
<
Ｈ
Ｕ
Ｇ
く
み
で
も
*
ブ
ロ

á
ク
で
お
城
や
砦
を
作
り
*
工
作
で
は
兜
や
鎧
を
作
B
て
身

に
着
け
*
武
士
の
言
葉
を
使
い
遊
ん
で
い
ま
す
<
余
暇
支
援

事
業
の
乗
馬
訓
練
会
に
も
張
り
切
B
て
参
加
し
*
堂
々
と
乗

り
こ
な
し
て
い
ま
す
<
ご
家
庭
で
は
*
お
母
様
と
一
緒
に
ご

飯
作
り
を
し
た
り
*
焼
き
物
教
室
へ
行
B
て
器
や
茶
碗
作
り

を
す
る
な
ど
*
様
々
な
体
験
を
楽
し
ん
で
過
ご
し
て
い
る
と

の
こ
と
<
最
近
は
*
弟
さ
ん
と
ラ
,
メ
ン
屋
遊
び
を
す
る
こ

と
に
は
ま
B
て
い
て
!
将
来
は
ラ
,
メ
ン
屋
に
な
り
た
い
<¹

と
お
話
し
さ
れ
ま
し
た
<
こ
れ
か
ら
も
Ｈ
Ｕ
Ｇ
く
み
で
*
一

緒
に
い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
し
て
*
成
長
し
て
い
く
姿
を
見
る

の
が
楽
し
み
で
す
<º
森
本
½ 

域
福
祉
課
が
月
一
回
*
地
域
の
団
体
と
協
働
し
て
開
催
す
る
!
未
病
ウ
g

,
ク
¹
の
報
告
を
載
せ
て
い
る
た
め
*
地
元
の
景
色
の
写
真
も
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
<
!
三
浦
市
社
協 

ブ
ロ
グ
¹
と
検
索
す
る
と
出
て
き
ま

す
<
勉
強
会
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
*
参
加
者
募
集
の
お
知
ら
せ
も
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
*
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
< 

 
菊名 1258-3（安心館）☎888-7347 

 

 

 

 

ひ
ま
わ
り
サ
ロ
ン
は
*
初
声
町
入
江
の
シ

,
サ
イ
ド
タ
ウ
ン
で
活
動
す
る
老
人
ク
ラ

ブ
!
ひ
ま
わ
り
会
¹
が
運
営
す
る
サ
ロ
ン
で

す
<
会
長
の
篠
原
か
つ
子
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
< 

ロ

ン 

ン

ン 
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2023 年 11 月 

９日 

１０日 

１５日 
１６日 

２４日 

どんまい市立病院販売 

家族介護教室 

どんまい市役所販売 
ボラセンランチ会 

無料法律相談 

2023 年 12 月 
７日 

１３日 

２１日 
２２日 

どんまい市立病院販売 

どんまい市役所販売 

ボラセンランチ会 
無料法律相談 

未病サロン情報 
  その他の地区でも不定期開催しています。 

  詳しくは下記☎までお問い合わせください。 
2023 年 11 月 

１日 
２日 

２・１６日 
７日 

７・２１日 
８日 

８・２２日 
１０日 
１４日 

１４・２７日 
１５日 
２１日 
２４日 

宮川会館 
日の出会館 
ボラセン 
シーアイ 
飯森中区 
海外楽友会 
ボラセン三崎 
老人福祉保健センター 
小網代会館 
氏子会館 
GH みづき 
暖館・海外区 
市民交流センター・ 
あんじゅ三崎口 

2023 年 12 月 
５日 

５・１９日 
６日 
７日 

７・２１日 
８日 

１２日 
１２・２５日 

１３日 
１３・２７日 

１５日 
１９日 
２０日 
２２日 

シーアイ 
飯森中区 
宮川会館 
日の出会館 
ボラセン 
老人福祉保健センター 
小網代会館 
氏子会館 
海外楽友会 
ボラセン三崎 
市民交流センター 
暖館・海外区 
GH みづき 
あんじゅ三崎口 

みうらふれあいサロン情報 

2023 年 11 月 
８・15・22 日 

９・１６日 

１３・２７日 

１４・２８日 
１７・２４日 

城ヶ島区民センター 
勤労市民センター 

初声市民センター 

上宮田県営団地・羊の家 

岬陽小 

2023 年 12 月 
１・15・22 日 

１１・２５日 
１２日 

１３・２０日 

１４・２１日 

岬陽小 

初声市民センター 
上宮田県営団地・羊の家 

城ヶ島区民センター 

勤労市民センター 
 

 掲載予定は、予告なく変更になる場合が
あります。 

事務局において、在宅勤務を実施してお
ります。御用の方は、お越しになる前にお
電話にてご予約ください。 

お問い合わせは… 
☎888-7347 までお願いいたします。  
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8 月に、障害児者とその
保護者、学習支援事業のご
利用者等を対象に開催し
ました。海遊びやバーベキ
ューを満喫しました。今年
も、NPO 法人小網代パール
海育隊の皆様に、モーター
ボート乗船体験を実施し
ていただきました。ありが
とうございました。 
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テーマ：障害のある子どもの進路選択～自分らしいあり方～ 
日 時：12 月 4日（月）14：00～16：00 
講 師：スモールステップ教室・障がい者グループホームみうらんど 
    柴田 まり子 氏 
方 法：ZOOM（定員 100 名）または集合（定員 40 名）のハイブリッド形式 
    集合の場合 三浦合同庁舎 ４階 衛生教育室 
お申込み、お問い合わせは…鎌倉保健福祉事務所三崎センター保健福祉課  
             電話  046-882-6811 内線 342 

① 11 月 9 日 フレイルチェック 
   みうらふれあいサロンにおいて、高齢者を対象にフレイルチェックを実施

します。 
勤労市民センター 13：30～15：30 

② 11 月 10 日 転倒防止のための家族介護教室～福祉用具に触れる！試す～ 
 体験型で、その場で質問にお答えしながら進めます。 
 三浦市老人福祉保健センター 13：30～15：00 
 定員 30 名（事前申込制） 

①②共、参加無料です。お申込み、お問い合わせは☎876-7557（おまかせ）まで。 
 

 

 


