


  

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

The first page special feature 
集 

豊
か
な
自
然×

健
康
増
進
活
動
＝

未
病
ウ
ォ
ー
ク

訪問歯科診療 
歯のお医者さんと歯のヘルパーさん 

がお宅に伺います！ 

○訪問歯科診療を通して、高齢者の口腔衛生の向上を支援します。

○歯科治療でお困りの高齢者と家族をサポートします。身体介護が必要

な高齢者や障害者のために往診します。往診のご用命はお電話で！

大矢部歯科医院 046-833-5809
238-0224 横須賀市大矢部 2-5-20 あづまビル（Ⅱ）1 階

介 護 付 有 料 老 人 ホ ー ム

そんぽの家 三浦 

入居一時金無料 

17 万 200 円（税込）

家事、食事（30 日の場合）、管理費込み。介護サービスの 1 割負担金、居室

電気代、居室上下水道代、おむつ代などは別途必要となります。 

徹底した個別ケア。 
 キッチン・浴槽等を完備した完全個室。 

ご見学随時承っております。 
■お問い合わせ先：℡046-880-0711

担当・高羽 

し
て
、
こ
れ
ま
で
も
市
内
各
所
で

出
張
未
病
サ
ロ
ン
を
実
施
す
る

な
ど
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
般
新

た
な
試
み
と
し
て
「
未
病
ウ
ォ
ー

ク
」
を
開
催
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。「

未
病
ウ
ォ
ー
ク
」
と
は
、
三

浦
の
豊
か
な
自
然
を
満
喫
し
な

が
ら
健
康
増
進
を
図
ろ
う
と
い

う
も
の
で
、
見
過
ご
さ
れ
が
ち
だ

っ
た
「
我
が
ま
ち
」
の
魅
力
を
再

発
見
す
る
新
た
な
試
み
で
も
あ

り
ま
す
。

第
一
回
未
病
ウ
ォ
ー
ク
で
踏

破
を
め
ざ
す
の
は
「
小
網
代
の

森
」
。
関
東
で
唯
一
、
生
態
系
が

丸
ご
と
残
る
貴
重
な
湿
原
は
、
ま

さ
に
三
浦
市
民
の
宝
で
す
。

夏
休
み
期
間
中
に
は
、
慶
應
義

塾
大
学
名
誉
教
授
・
岸
由
二
先
生

を
お
招
き
し
て

「
ア
カ
テ
ガ
ニ
」

の
生
態
に
つ
い

て
学
ぶ
「
親
子
生

き
物
講
座
」
も
開

催
し
ま
し
た
。
こ

れ
で
予
習
は
万

全
で
す
。
こ
の
予

備
知
識
が
、
小
網

代
の
森
の
魅
力

を
一
層
高
め
て

く
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

と
は
い
っ
て

も
初
め
て
の
森

の
中
、
不
安
に
感

三
浦
市
社
会
福
祉
協

議
会
が
運
営
す
る
「
未
病

セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
認
証

事
業
外
の
独
自
事
業
と

特 

三
浦
市
民
が
「
福
祉
用

具
」
と
い
う
テ
ー
マ
か
ら
福

祉
に
つ
い
て
考
え
る
機
会

を
設
け
る
こ
と
で
、
福
祉
に

興
味
・
関
心
を
持
つ
市
民
を

増
や
し
、
地
域
福
祉
推
進
に

繋
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
実
施
し
ま
す
。

高
齢
者
や
障
害
者
、
ま
た

社会福祉事業のために 

▽出口吉男▽株式会
社風髙橋米子▽中澤
一江▽匿名（敬称略） 

ありがとうございます！ 

じ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ご
安
心
く

だ
さ
い
。
足
腰
に
自
信
の
な
い
方

の
た
め
に
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
も

設
け
ま
し
た
。
岸
先
生
が
代
表
を

務
め
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
小
網
代
野

外
活
動
調
整
会
議
に
よ
る
ガ
イ

ド
も
つ
き
ま
す
。
岸
先
生
か
ら
、

第 29 回横須賀三浦地区 

ふれあい広場の開催について 
 横須賀三浦地区の障害のあ
る方と地域の皆様との交流を
目的としたイベントです。福
祉施設等の模擬店や作品販
売、各種アトラクション、ス
テージイベント等盛りだくさ
んの内容となっています。ぜ
ひ、ご参加ください。（入場無
料）※お車でのご来場はご遠
慮ください。 
日時：11 月 11 日（土） 

10～14 時  
場所：横須賀市総合福祉会館 

5～7 階 
問合：事務局（三浦しらとり
園内）山田（剛） 
☎848-5255 

は
、
介
護
者
が
毎
日
の
よ
う
に
使
っ
て
い
る
道
具
が
ま

す
ま
す
使
い
や
す
く
な
り
、
生
活
が
快
適
に
な
る
ア
イ

デ
ィ
ア
・
発
明
を
募
集
し
ま
す
。
対
象
者
は
、
三
浦
市

内
に
在
住
ま
た
は
通
学
・
通
勤
す
る
個
人
な
い
し
グ
ル

ー
プ
で
す
。
レ
ポ
ー
ト
を
提
出
す
る
「
ア
イ
デ
ィ
ア
部

門
」
と
、
作
っ
た
も
の
を
提
出
す
る
「
作
品
部
門
」
で

募
集
し
て
い
ま
す
。
締
切
は
九
月
二
十
九
日
で
す
。
詳

し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（h
t
t
p
:/

/
ww

w
.s

h
ak

y
o-
m
iu
ra

.
c
om

/
ne

w
s/
n
ew

s
-2

0
1
7
08

0
3.

h
tm

l

）

我
が
ま
ち
を
再
発
見
す
る
新
た
な
試
み
～
小
網
代
の
森

直
接
ガ
イ
ド
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
か
も
知
れ
ま

せ
ん
よ
。

豊
か
な
自
然×

健
康
増

員
活
動
＝
未
病
ウ
ォ
ー

ク
。
三
浦
市
社
会
福
祉
協

議
会
が
提
案
す
る
新
し
い

介
護
予
防
の
カ
タ
チ
で

す
。(

成
田) 

慶應義塾大学名誉教授 
岸由二先生 

小網代の森は、三崎町小網代に位置する約 70 ヘクタ
ールの小さな森ですが、浦の川の集水域となる森から
湿地、干潟、海までが自然状態のまま一体となって残
っており、関東でも唯一といわれる完結した自然集水
域生態系（流域生態系）が形成されています。 

➊フ ル コ ー ス～3.2 ㌔（引橋入口、ひげ爺の栖集合） 

➋ショートコース～0.6 ㌔（白髭神社集合） 

※各コース定員 20 名。服装などに注意が必要ですので、必

ず参加要項をお読みください。天候により中止になる場合

があります。 

参加申込／三浦市社協未病センター ☎888-7347 



三
浦
市
向
ヶ
崎
町
在
住

須
合
彩
香
さ
ん
（二
十
歳
）

地
域
セ
ン
タ
ー
内
の
障

害
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
ゆ
ず

リ
ハ
」
に
入
職
し
て
八
年
目

の
柿
崎
で
す
。
入
職
当
時
、

初
心
者
の
私
に
先
輩
は
「
目

配
り
・
気
配
り
・
心
配
り
が

自
立
支
援
最
前
線
―
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ま
い

Special report 

ど
ん
ま
い
に
通
い
始
め

て
約
四
ヶ
月
が
経
ち
、
や
っ

と
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
配
達

回
収
の
車
内
や
、
休
憩
時
間

に
み
ん
な
と
お
話
し
す
る

の
が
楽
し
い
で
す
。
ど
ん
ま

い
に
来
て
か
ら
は
、
苦
手
だ

っ
た
掃
除
も
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
家
で
も
ハ
ン
バ
ー

グ
や
シ
チ
ュ
ー
を
作
っ
て

い
ま
す
。
挨
拶
を
し
た
り
、

自
分
か
ら
声
を
掛
け
る
こ

と
が
苦
手
で
し
た
が
、
最
近

ど
ん
ま
い
の
メ
ン
バ
ー
や

職
員
に
は
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
買
い
物
に
行

っ
た
と
き
に
、
い
く
ら
出
せ

ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

る
の
で
、
こ
れ
か
ら
勉
強
し

て
い
き
た
い
で
す
。

そ
れ
か
ら
、
ケ
ー
キ
屋
さ

ん
に
な
る
と
い
う
夢
の
実

現
に
向
け
て
、
お
菓
子
づ
く

り
に
挑
戦
し
た
い
で
す
。
そ

し
て
、
家
族
や
職
員
に
美
味

し
い
と
い
っ
て
も
ら
い
た

い
で
す
。
ケ
ー
キ
屋
に
な
る

た
め
に
は
挨
拶
や
言
葉
遣

い
、
身
だ
し
な
み
、
計
算
、

掃
除
な
ど
必
要
な
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
ど
ん

ま
い
で
勉
強
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。（
本
人
談
）

リハビリデイサービスゆずリハに関するお問い合わせは☎046-881-7770

大
切
よ
。
頑
張
ろ
う
ね
」
と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
何
よ
り
も
、
利
用
者
様
の
で
き
る
こ
と
を
大
切

に
、
日
常
動
作
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
作
品
作
り
、
陶
芸
等
を

お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
帰
り
際
、
ご
利
用

者
様
よ
り
「
あ
り
が
と
う
」
と
嬉
し
い
一
言
を
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
私
で
す
が
、
感
謝
の
日
々
で
す
。
初
心
を

忘
れ
ず
、
ど
ん
な
と
き
も
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
に
み
ん
な
と
一
緒

に
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
（
本
人
談
）

（
ゆ
ず
リ
ハ
介
助
員
）

今
回
は
、
福
祉
施
設
訪
問
記
の
番
外
編
。
健
康
戦

隊
！
ミ
ウ
レ
ン
ジ
ャ
ー
の
リ
ー
ダ
ー
、
減
塩
レ
ッ
ド

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「
ミ
ウ
レ
ン
ジ
ャ
ー
は
、
三
浦
市
社
協
未
病
セ
ン

タ
ー
を
基
地
に
活
動
す
る
戦
隊
ヒ
ー
ロ
ー
で
、
三
浦

市
民
の
健
康
を
守
る
た
め
に
日
頃
か
ら
活
動
し
て
い

る
ん
だ
。
は
つ
ら
つ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
で
は
、
悪

玉
コ
レ
ス
テ
ラ
ー
か
ら
チ
ビ
ッ
子
た
ち
を
守
り
、
勇

気
を
与
え
た
ば
か
り
だ
。
つ
い
先
日
は
、
灼
熱
の
太

陽
か
ら
海
水
浴
に
来
た
人
た
ち
を
守
る
た
め
『
水
分

補
給
』
の
大
切
さ
を
説
い
た
と
こ
ろ
だ
！
熱
中
症
を

甘
く
見
て
は
い
け
な
い
か
ら
な
！
」（
編
集
部
）

福祉施設訪問記
〒238-0102  
三浦市南下浦町菊名 1258-3

☎046-888-7347 

スマイル住まいる三浦 学習サポートボランティア募集中 
中学生の学習の見守り・指導ボランティアを募集します。 
日時：平成 29年 10月 6日より毎週（金）18：30～20：30 
教科：国語、数学、英語いずれか 
問合：☎887-4660（スマイル住まいる三浦） 

※「わいわいスマイル＠三浦の件」とお伝えください 

法律相談は 9 月 22 日・10 月 27 日。予約制☎888-7347 

Ｑ
：
脱
サ
ラ
し
て
飲
食
店
を
開
業
し

よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
己
資
金
の

足
り
な
い
分
を
借
入
れ
る
こ
と
に
し

ま
し
た
が
、
海
外
で
年
金
生
活
を
送
る

両
親
が
保
証
人
に
な
る
事
は
で
き
る

で
し
ょ
う
か
。

Ａ
：
保
証
（
保
証
契
約
）
は
、
借
入

れ
を
し
た
人
（
以
下
で
は
「
主
た
る
債

務
者
」
と
い
い
ま
す
。)

が
、
借
金
を

返
済
で
き
な
か
っ
た
と
き
に
、
主
た
る

債
務
者
に
代
わ
っ
て
保
証
人
が
返
済

を
す
る
と
い
う
、
保
証
人
と
債
務
者
と

の
間
の
契
約
で
す
。

で
す
か
ら
、
債
務
者
と
し
て
は
、
通

常
、
保
証
人
と
な
ろ
う
と
す
る
も
の
に

安
定
し
た
収
入
や
財
産
が
あ
る
か
等
、

そ
の
も
の
が
保
証
人
と
し
て
ふ
さ
わ

し
い
人
物
か
否
か
を
慎
重
に
判
断
す

る
で
し
ょ
う
。

民
法
も
、
債
務
者
が
保
証
人
を
立
て

る
義
務
を
負
う
場
合
、
そ
の
保
証
人

は
、
①
行
為
能
力
（
一
人
で
有
効
な
法

律
行
為
を
行
う
能
力
）
と
②
弁
済
の
資

力
を
有
す
る
者
で
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
定
め
て
い
ま
す
（
民
法
四
百
五
十

条
一
項
）
。

相
談
者
の
ご
両
親
は
、
海
外
で
年
金

生
活
を
送
ら
れ
て
い
る
と
い
う
事
で

す
の
で
、
貸
付
額
や
ほ
か
の
貸
付
条
件

に
も
よ
り
ま
す
が
、
債
務
者
が
、
ご
両

親
の
資
力
が
十
分
と
は
い
え
な
い
と

か
、
海
外
に
い
る
ご
両
親
と
す
ぐ
に
連

絡
が
取
れ
な
い
可
能
性
が
あ
る
と
い

っ
た
リ
ス
ク
を
考
慮
し
、
ご
両
親
は
保

証
人
と
し
て
ふ
さ
わ
し
く
な
い
と
判

断
す
る
可
能
性
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

（
担
当
弁
護
士
）
吉
田
瑞
穂

※TVK「猫のひたいほどワイド」の取材を受けるミウレンジャー 
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未病改善を通じた災害に強いまちづくり（第 3 回） Series

夏のイベントを開催しました  Report
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2017 年 9 月

6 日 

13 日 

28 日 

22 日 

一級建築士住宅改修相談 

どんまい市役所弁当販売 

遊びの広場きらきらキッズ 

無料法律相談 

（総合福祉センター） 

2017 年 10 月

4 日 

11 日 

11 日 

26 日 

27 日 

27 日 

一級建築士住宅改修相談 

未病ウォーク 

どんまい市役所弁当販売 

遊びの広場きらきらキッズ 

無料法律相談（はにかみ屋） 

役職員研修 

未病サロン情報 
 下記以外の地区でも不定期開催しています。 
 詳しくは下記までお問い合わせください。

2017 年 9 月 
4 日 
5 日 

5・19 日 

12 日 
13・27 日 

７日 

14 日 
15 日 
25 日 

27 日 
22 日 

赤羽根区 
シーアイ 
飯森中区 

小網代区 
入江区 
日の出・海外区 

宮川区 
上宮田第 3 区 
向ヶ崎区 

栄町 
三崎口 

2017 年 10 月 

2 日 
3 日 
5 日 

3・17 日 
10 日 
12 日 

11・25 日 
16 日 
25 日 

27 日 

赤羽根区 
シーアイ 
日の出・海外区 

飯森中区 
小網代区 
宮川区 

入江区 
向ヶ崎区 
栄町 

三崎口 

みうらふれあいサロン情報 

2017 年 9 月 

14・21・28 日 

13・20・27 日 

12・26 日 

12・26 日 

11・25 日 

1・15・22 日

勤労市民センター 

城ヶ島区民センター 

上宮田県営団地 

南下浦市民センター 

初声市民センター 

岬陽小 

2017 年 10 月 

12・19・26 日 

11・18・25 日 

10・24 日 

10 日 

9・23 日 

6・20・27 日 

勤労市民センター 

城ヶ島区民センター 

上宮田県営団地 

南下浦市民センター 

初声市民センター 

岬陽小 

予定は、予告なく変更になる場合が 
あります。各予定のお問合せは… 

☎888-7347

「
今
回
は
『
災
害
弱
者
を
ど

う
支
え
る
か
』
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。「
地
域
社
会
」
に
は
、

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
、
障
害
者

に
至
る
ま
で
様
々
な
人
た
ち
が

暮
ら
し
て
い
る
わ
け
で
す
が
、

非
常
時
、「
災
害
弱
者
」
と
呼
ば

れ
る
人
た
ち
は
ど
う
す
れ
ば
い

い
の
で
し
ょ
う
？

こ
う
し
た
時
に
期
待
さ
れ
る
の
が
、
「
互
助
」
、

地
域
の
支
え
合
い
で
す
。
し
か
し
、
日
頃
か
ら
良

好
な
関
係
性
を
築
い
て
い
な
け
れ
ば
、
ス
ム
ー
ズ

な
避
難
な
ど
望
め
ま
せ
ん
。
住
民
間
の
交
流
機
会

を
創
出
す
る
こ
と
も
未
病
サ
ロ
ン
の
狙
い
の
一
つ

で
す
。
是
非
、
最
寄
り
の
未
病
サ
ロ
ン
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
サ
ロ
ン
の
な
い
地
域
の
皆
さ
ん
に
は
、

サ
ロ
ン
の
設
置
を
ご
検
討
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
現
在
、
市
内
各
所
で
お
こ
な
わ
れ
て
い
る

未
病
サ
ロ
ン
は
全
て
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
求
め
と

協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
設
置
で
き
た
も
の
ば
か
り
で

す
。
そ
の
プ
ロ
セ
ス
は
、
こ
の
超
高
齢
社
会
を
ど

う
生
き
抜
け
ば
い
い
の
か
―
と
い
う
全
住
民
共
通

の
問
い
に
真
摯
に
向
き
合
う
こ
と
で
も
あ
り
ま

す
。
未
病
サ
ロ
ン
を
活
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

支
え
ら
れ
る
側
か
ら
支
え
る
側
に
回
る
の
で
す
。

支
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
の
数
を
減
ら
す
努
力

こ
そ
が
、
災
害
に
強
い
ま
ち
を
つ
く
る
の
で
す
。

 障害児者を対象とした海のイベントを開催いた
しました。今年も、プール利用及び日本海洋アカ
デミーで株式会社リビエラリゾート・シーボニア
様にお世話になりました。貴重な体験をさせてい
ただき、ありがとうございました。

 今年度も、市民の皆様からお預かりした「会費」と共同募金の配分金を用いて「紙
オムツ助成事業」を実施します。 
対象者は、以下のとおりです。 
①在宅の 65 歳以上（平成 30 年 3月 31日までに 65歳となる方）の要介護者で、1 日中

ベッドで過ごし、排泄・着替え・食事等、介護を要する方。（座位保持が可能な方は
対象外）

②在宅の身体障害者手帳１級・2 級、療育手帳 Aを所持する排泄に介助を要する方。
③短期入所・入院は支給対象となります。（入所施設や老人保健施設入所は対象外）

地域の民生委員が対象者の調査に伺いますのでご協力ください。または、下記担当
までご連絡ください。 
調査期間：9月 6日（水）から 10月 31日（火） 
お申込み・お問い合せ：☎888-7347（鈴木、齋田）まで。

教えて！ 

成田さん特別企画 

事務局次長 成田慎一 

今年も 10 月 1 日から赤い羽根共同募金が始まります。各区、市

内イベント、学校、公共機関の窓口で募金活動をおこないます。集

められた募金は、神奈川県共同募金会を通じて県内の社会福祉関係

団体に配分されます。皆様のご理解ご協力をお願いいたします。




