
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 
    
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

認知症を理解し合う場 悩み解決の糸口に！ 

 
集 

「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
は
つ
ら
つ
喫
茶
に
お
越
し
く
だ
さ
い
！ 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
は
つ
ら
つ
が
施
設
を
地
域
に
開
放
し
て
実
施
！ 

訪問歯科診療 
歯のお医者さんと歯のヘルパーさん 

がお宅に伺います！ 

○訪問歯科診療を通して、高齢者の口腔衛生の向上を支援します。 

○歯科治療でお困りの高齢者と家族をサポートします。身体介護が必要

な高齢者や障害者のために往診します。往診のご用命はお電話で！ 

大矢部歯科医院 046-833-5809 
238-0224 横須賀市大矢部 2-5-20 あづまビル（Ⅱ）1 階 

介 護 付 有 料 老 人 ホ ー ム 

Ｓアミーユ三浦 

入居一時金無料 

16 万 8250 円（税込） 

家事、食事（30 日の場合）、管理費込み。介護サービスの 1 割負担金、居室

電気代、居室上下水道代、おむつ代などは別途必要となります。 

 

 徹底した個別ケア。 
 キッチン・浴槽等を完備した完全個室。 

ご見学随時承っております。 
■お問い合わせ先：℡046-880-0711 

  担当・高羽 

特 

と
し
て
働
い
て
い
る
の
？
そ

れ
と
も
認
知
症
の
方
が
お
客

様
な
の
？ 

Ａ
：
ど
ち
ら
も
正
解
で
す
。
認

知
症
カ
フ
ェ
は
、
「
認
知
症
の

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域

社
会
の
中
で
、
い
つ
ま
で
も

自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
け

る
環
境
づ
く
り
」
を
目
的
に

設
置
さ
れ
、
国
（
厚
労
省
）
も

こ
れ
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。 

こ
れ
ま
で
認
知
症
の
方
が
、

社
会
参
加
す
る
機
会
や
ご
家

族
が
情
報
交
換
や
相
談
に
乗

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場
所

は
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

認
知
症
カ
フ
ェ
は
①
同
じ

立
場
の
ご
家
族
が
情
報
を
交

換
し
た
り
②
悩
み
を
打
ち
明

け
あ
っ
た
り
す
る
場
所
で
あ

る
と
同
時
に
③
地
域
住
民
と

の
交
流
に
よ
っ
て
相
互
理
解

を
深
め
る
た
め
の
接
点
に
も

な
り
ま
す
。
そ
れ
ば
か
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
の
方

が
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
こ
れ
に

参
加
す
る
場
合
は
、
自
分
の
存

在
意
義
を
確
認
す
る
機
会
に

も
な
る
で
し
ょ
う
。 
 

今
般
暫
定
オ
ー
プ
ン
す
る

「
は
つ
ら
つ
喫
茶
（
認
知
症
カ

フ
ェ
）
」
で
は
、
認
知
症
の
方

や
そ
の
ご
家
族
だ
け
で
な
く

地
域
の
皆
さ
ん
に
も
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
懐
か
し

の
映
画
鑑
賞
・
介
護
疲
労
度
チ

ェ
ッ
ク
・
昔
の
遊
び
・
ミ
ニ
健

康
体
操
な
ど
を
お
楽
し
み
い

た
だ
く
予
定
で
す
。
も
ち
ろ
ん

カ
フ
ェ
で
す
か
ら
、
美
味
し
い

コ
ー
ヒ
ー
・
紅
茶
は
も
と
よ

り
、
手
づ
く
り
の
和
洋
菓
子
も

ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ご
家
族
に
特
化
し
た
催
し

と
し
て
、
保
健
師
ら
専
門
ス
タ

ッ
フ
に
よ
る
個
別
相
談
会
も

実
施
。
一
人
で
思
い
悩
ま
ず
に

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

些
細
な
こ
と
の
中
に
も
解
決

の
糸
口
は
あ
る
も
の
で
す
。 

 

ま
た
、
ご
来
場
い
た
だ
け
れ

ば
、
認
知
症
に
な
っ
た
か
ら
と

い
っ
て
、
何
も
で
き
な
く
な
る

わ
け
で
は
な
い
―
と
い
う
こ

と
に
も
お
気
づ
き
い
た
だ
け

る
は
ず
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
一

同
、
は
つ
ら
つ
喫
茶
が
、
認
知

症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
に
と

っ
て
、
社
会
と
つ
な
が
る
「
癒

し
の
空
間
」
に
な
れ
ば
幸
い
で

す
。 

 

開
催
日
時
は
十
一
月
二
十

六
日
（
土
）
十
三
～
十
五
時
。

場
所
は
三
浦
市
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
す
。
（
鈴
木
め

） 
 

Ｑ
：
認
知
症
カ
フ
ェ
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
？
認

知
症
の
方
が
ス
タ
ッ
フ

三浦市ボランティア連絡協議会の研修会

として『三浦市地域資源ユーズ株式会社見

学』をおこないました。研修会には、三浦市

ボランティア連絡協議会会員のボランティ

ア団体・個人 25 名と、外部の参加者 2 名の

計 27 名が参加されました。 

三浦市民生活向上会議ボランティア活動推

進部会を開催しました。主な議題は①市民活動

助成審査会②第 2 次ボランティア活動推進計

画の評価です。市民活動助成は、三浦市手話サ

ークルともしび会「特別講習会」へ 66,700 円

の助成交付が決定しました。 

「ぶたの子会」石橋昭仁様よ
り、現金 72,643 円のご寄付
をいただきました。 
 ありがとうございました！ 

2016.9.28 2016. 9.14 

和洋菓子は、就労移行支援センター「どんまい」のスタッフ
による手づくり。飲み物込み 300円でご提供します。 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
三
浦
市
原
町
在
住 

金
子
櫻
介
く
ん
（七
歳
） 

 
  

 

 

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ど

ん
ま
い
」
の
佐
藤
志
穂
で
す
。

今
年
の
三
月
に
学
校
を
卒
業

し
た
私
に
と
っ
て
、「
ど
ん
ま

い
」
は
社
会
人
デ
ビ
ュ
ー
の

場
で
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん

に
就
労
や
生
活
に
必
要
な
こ

 

児
童
発
達
支
援
最
前
線
―
児
童
発
達
支
援
事
業
所
Ｈ
Ｕ
Ｇ
く
み 

Special report 

 

ダ
ン
ゴ
ム
シ
、
セ
ミ
、
カ
ブ

ト
ム
シ
な
ど
様
々
な
虫
を
観

察
し
て
い
る
「
虫
博
士
」
の
金

子
櫻
介
君
。 

四
月
か
ら
小
学
一
年
生
に

な
り
、
勉
強
も
頑
張
っ
て
い
る

よ
う
で
す
が
、
な
ん
と
い

っ
て
も
体
を
動
か
す
こ

と
が
大
好
き
な
ス
ポ
ー

ツ
少
年
で
す
。
野
球
に
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
、
う
ん
て
い

も
お
手
の
物
。
と
り
わ
け

野
球
で
は
、
毎
回
投
打
に

大
活
躍
で
す
。 

 

そ
ん
な
櫻
介
君
に
合

わ
せ
て
Ｈ
Ｕ
Ｇ
く
み
で

は
、
運
動
を
取
り
入
れ
た

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
数

多
く
用
意
し
ま
し
た
。 

彼
の
朗
ら
か
な
性
格

と
積
極
性
を
こ
れ
か
ら

も
大
切
に
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
長
谷
川
） 

就労支援センターどんまいのお問い合わせは☎046-888-7655 

と
を
お
伝
え
し
て
い
く
中
で
、
自
分
自
身
も
マ
ナ
ー
や
礼
儀

な
ど
見
直
す
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
日
々
勉
強
で
す
。「
ど

ん
ま
い
」
で
は
、
利
用
者
と
支
援
者
と
い
う
関
係
よ
り
も
先

輩
後
輩
、
ま
た
は
同
僚
の
よ
う
な
関
係
性
で
、
皆
が
主
体
的

に
責
任
感
を
も
っ
て
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
職
員
や
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
明
る

く
楽
し
く
、
お
弁
当
作
り
に
は
情
熱
を
持
っ
て
頑
張
り
ま

す
。
「
ど
ん
ま
い
」
の
お
弁
当
は
毎
日
が
自
信
作
で
す
。
ぜ

ひ
ご
賞
味
下
さ
い
！ 

 

（「
ど
ん
ま
い
」
生
活
支
援
員
）

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

「
み
づ
き
」
は
、
平

成
十
七
年
、
一
軒
家

を
借
り
上
げ
て
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。
家

福祉施設訪問記 〒 238-0224 

三浦市三崎町諸磯 42－5 

☎046-881-5979 

の
中
は
あ
え
て
改
修
せ
ず
、
家
庭
的
な
雰
囲

気
を
残
し
て
い
ま
す
。
「
入
所
前
と
変
わ
ら

な
い
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
」
を
尊
重
す
る

た
め
で
す
。 

季
節
ご
と
に
お
こ
な
わ
れ
る
催
事
に
は
、

そ
の
ご
家
族
は
も
と
よ
り
、
か
つ
て
「
み
づ

き
」
を
利
用
し
て
い
た
ご
家
族
ま
で
も
が
参

加
す
る
と
い
い
ま
す
。
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア

（
看
取
り
）
に
も
積
極
的
に
取
り
組
み
、
何

よ
り
も
日
々
の
暮
ら
し
を
大
切
に
し
て
い

る
施
設
で
す
。
（
髙
井
） 

ル プ ー グ ホ 

 

ー ム 

好奇心旺盛！運動が大好きな櫻介君。 

三
浦
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
七
十
五
歳
現
役
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
、
神
奈

川
県
が
提
唱
す
る
Ｃ
Ｈ
Ｏ
構
想
に
賛
同
し
、
職
員
の
み
な
ら
ず
そ
の
家
族
や
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
当
事
者
、
さ
ら
に
は
、
介
護
者
に
至
る
ま
で
「
健
康
づ
く
り
」

に
取
り
組
む
よ
う
支
援
し
、
ま
た
、
啓
発
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
そ
の
延
長
線
上

に
見
据
え
る
の
は
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
で
す
。
こ
の
度
開
設
し
た
介
護
保

険
か
ら
の
「
卒
業
」
に
特
化
し
た
「
そ
れ
い
け
！
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」
も
、

Ｃ
Ｈ
Ｏ
構
想
に
基
づ
い
て
開
設
し
ま
し
た
。 

こ
れ
を
受
け
て
三
浦
市
で
も
、
介
護
保
険
か
ら
の
卒
業
者
（
要
介
護
度
が
改
善
し

た
当
該
者
含
む
）
を
、「
三
浦
市
民
活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
」
に
お
け
る
新
た
な
ポ
イ
ン

ト
付
与
対
象
と
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

さ
て
、「
そ
れ
い
け
！
～
」
に
お
い
て
、
サ
ー
ビ
ス
の
一
環
と
し
て
取
り
入
れ
て
い

る
の
が
、
活
動
量
計
を
用
い
た
「
体
組
成
」
の
測
定
で
す
。
適
切
な
健
康
管
理
を
お

こ
な
う
に
は
、
体
重
だ
け
で
は
な
く
、

「
体
内
の
状
況
」
を
詳
ら
か
に
チ
ェ
ッ

ク
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
か
ら
で

す
。
今
般
、
三
浦
市
長
も
自
ら
が
、
三

浦
市
に
お
け
る
「
健
康
づ
く
り
」
の
広

告
塔
と
な
っ
て
「
活
動
量
計
」
を
持
ち
、

定
期
的
に
「
体
組
成
」
を
測
定
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。（
成
田
Ｃ
Ｈ
Ｏ
） 

産業医の矢島眞文先

生にもご参加いただ

き、第 1 回安全衛生委

員会を三浦市総合福祉

センターにおいて開催

しました。 



養育支援講演会「自閉症の息子が教えてくれたこと」のお知らせ    Information 

ＣＨＯ構想実践セミナー参加報告                  report 

生活支援コーディネーターの三崎下町・城ケ島地域踏査報告      topics 

ノーリフトケアコーディネーター ベーシック養成講座       topics 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2016 年 11 月 
１１日 

１２日 

１６日  

１９日 

２４日 

２５日 

 

２６日  

一級建築士住宅改造相談 

トリプル P 初日 

どんまい市役所弁当販売 

個別療育相談 

遊びの広場きらきらキッズ 

無料法律相談 

（総合福祉センター） 

はつらつ喫茶 

2016 年 12 月 
５日 

１４日 

１６日 

 １７日 

２１日 

２２日 

養育支援講演会 

一級建築士住宅改造相談 

無料法律相談（はにかみ屋） 

個別療育相談 

どんまい市役所弁当販売 

遊びの広場きらきらキッズ 

みうらふれあいサロン情報 

2016 年 11 月 

7・14・21 日 

10・17・24 日 

9・16 日 

 10 日 

21 日 

14・28 日 

8・22 日 

8・22 日 

地域福祉センター 

勤労市民センター 

城ケ島区民センター 

日の出区民会館 

向ヶ崎氏子会館 

初声市民センター 

上宮田県営団地 

南下浦市民センター 

2016 年 12 月 

5・12・19 日 

8・15・22 日 

14・21・28 日 

1 日 

19 日 

12・26 日 

13 日 

13 日 

地域福祉センター 

勤労市民センター 

城ケ島区民センター 

日の出区民会館 

向ヶ崎氏子会館 

初声市民センター 

上宮田県営団地 

南下浦市民センター 

介護予防・リハビリ体操教室情報 

2016 年 11 月 

25 日 

30 日 
あんじゅ三崎口 

地域福祉センター 

2016 年 12 月 

16 日 

21 日 

 

あんじゅ三崎口 

地域福祉センター 

 

掲載予定は、予告なく変更になる 
場合があります。 
 各予定のお問い合わせは… 

☎888-7347 
 

 
 

 

神奈川県が主催するＣＨＯ構想実践セミナーが、去る８

月３１日、ヴェルク横須賀で開催されました。三浦市社会

福祉協議会のＣＨＯである成田慎一も講師として招かれ、

三浦市社会福祉協議会の取り組みを発表しました。当日

は、マラソンランナーで、流通経済大学客員教授の谷川真

理さんが、マラソンなどスポーツを通じて健康づくりに励

むことの意義をジェスチャーも交えて話術巧みにご講演

くださり、会場は大いに盛り上がりました。（成田） 

日 時：平成 28年 12 月 5日（月）14～16 時 
講 師：一般社団法人そよ風の手紙 代表理事 新保浩氏 
場 所：神奈川県三浦合同庁舎 4階衛生教育室 
対 象：お子様の発達に心配のある保護者、支援者、興味のある方 
参加費：無料 
問 合：鎌倉保健福祉事務所三崎センター 保健福祉課：関口 

☎882-6830 
■講師紹介 
一般社団法人そよ風の手紙・代表理事。1965 年、神奈川県生まれ。1994 年、長
男りょうま(綾麻)誕生。1998 年、りょうまが自閉症と診断される。2001 年に離
婚し、それ以後はシングルファーザーでりょうまを育てる。2001 年、ホームペー

ジ「そよ風の手紙」を開設。 
 

三浦市社会福祉協議会では、地域福祉を推進するも

のとして、団塊の世代が後期高齢者となる 2025 年問題

に対応するため、「地域包括ケアシステム」の構築に取

り組んでいます。地域踏査は、これを構築するために

欠くことのできない大切な作業です。推論を廃し、地

域の実態に即した「仕組みづくり」を実現するために

必要な基礎的データを収集する作業だからです。今般、

三崎下町と城ケ島の地域踏査を終えることができまし

講師の著書 

た。調査にご協力いただいた皆様にこの場をお借りして御礼申し上げます。（齋藤清） 

地域住民に聞き取り調査を実施す
る生活支援コーディネーターの齋
藤。 

「ノーリフトケア」とは、「持ち上げない・抱え上げない看護

や介護」のことです。このケアの導入を学ぶ研修を、三浦市後援

で開催いたします。本研修は①腰痛予防とよりよいケアが可能と

なる「ノーリフト」を体験すること②介護・医療の職場に、働き

やすさをもたらすきっかけとなること③全市的に取り組むこと

で「介護者に優しいまち」を目指します。詳細は、介護職従事者

等人材育成・研修センターの HP に掲載します。奮ってご参加く

ださい！３日間の受講で協会認定ベーシック資格が得られます。 
日 時：12 月 8 日（木）、9 日（金）、22 日（木）※1 日のみの参加も可 
場 所：三浦市総合福祉センター3F 多目的ホール 
講 師：一般社団法人日本ノーリフト協会 代表理事 保田淳子氏 他 
受講対象者：高齢者・障害児者福祉関係事業者、介護者 
参加費：1 日のみ 10,800 円、3 日間 21,600～27,000 円 
問 合：☎888-7347（成田・前川） 
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