
みうらの至福人―世古久枝さん 

特集・介護予防インストラクター養成講座修了 

三浦市ボランティア情報 

自立支援最前線―地域活動支援センター「ゆずリハ」 

市民活動デイ＆大抽選会 

元気！社協の職員 

狩倉弁護士のワンポイント法律相談 

平成 28 年度事業計画並びに収入支出予算の概要 

新規採用社協職員 吉田市長を表敬訪問 

今年は 6 月に地域福祉センターで！はつらつフェスタ 

福祉カレンダー 
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介
護
予
防
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
講
座
修
了

訪問歯科診療 
歯のお医者さんと歯のヘルパーさん 

がお宅に伺います！ 

○訪問歯科診療を通して、高齢者の口腔衛生の向上を支援します。

○歯科治療でお困りの高齢者と家族をサポートします。身体介護が必要

な高齢者や障害者のために往診します。往診のご用命はお電話で！

大矢部歯科医院 046-833-5809
238-0224 横須賀市大矢部 2-5-20 あづまビル（Ⅱ）1 階

介 護 付 有 料 老 人 ホ ー ム

Ｓアミーユ三浦 

入居一時金無料 

16 万 8250 円（税込）

家事、食事（30 日の場合）、管理費込み。介護サービスの 1 割負担金、居室

電気代、居室上下水道代、おむつ代などは別途必要となります。 

徹底した個別ケア。 
 キッチン・浴槽等を完備した完全個室。 

ご見学随時承っております。 
■お問い合わせ先：℡046-880-0711

担当・高羽 

特 

三
月
二
十
四
日
、
介
護
予
防

に
関
す
る
担
い
手
を
養
成
す

る
「
第
一
回
介
護
予
防
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
講
座
」
が
無

事
修
了
し
ま
し
た
。
修
了
者
は

総
勢
四
十
九
名
。
介
護
予
防
の

理
論
や
体
操
の
手
法
・
指
導
方

法
に
つ
い
て
学
ん
で
い
た
だ

く
こ
と
が
目
的
で
す
。
加
え

て
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
未

病
サ
ポ
ー
タ
ー
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
も
こ
れ
に
組
み
込
み
、
三

浦
市
独
自
の
認
定
資
格
制
度

と
し
た
こ
と
が
大
き
な
特
徴

と
な
っ
て
い
ま
す
。

講
座
の
最
終
回
は
「
地
域
住

民
が
参
加
し
た
く
な
る
体
操

教
室
を
つ
く
ろ
う
！
」
を
テ
ー

マ
に
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
お

こ
な
い
、
体
操
教
室
の
内
容
や

周
知
の
方
法
・
運
営
に
必
要
な

資
金
調
達
・
開
催
場
所
に
至
る

ま
で
、
当
該
地
域
で
体
操
教
室

を
開
催
す
る
た
め
に
必
要
な

事
柄
に
つ
い
て
具
体
的
に
話

し
合
い
ま
し
た
。
「
介
護
予
防

体
操
だ
け
で
な
く
、
若
い
頃
の

思
い
出
ば
な
し
が
で
き
る
よ

う
に
し
た
ら
ど
う
か
」
「
誰
で

も
気
軽
に
参
加
で
き
る
よ
う

自
治
会
館
や
集
会
所
な
ど
歩

い
て
い
け
る
場
所
を
利
用
す

る
の
が
い
い
」
と
い
っ
た
具
合

に
、
現
実
味
を
帯
び
た
意
見
も

聞
か
れ
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら

は
、
単
に
こ
れ
を
夢
物
語
で
終

ら
せ
て
い
け
な
い
と
い
う
気

概
の
よ
う
な
も
の
を
感
じ
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
そ
ら

く
、
全
六
回
・
約
半
年
間
の
受

講
を
通
じ
て
、
受
講
者
間
の
交

流
が
深
ま
り
、
介
護
予
防
に
関

す
る
意
識
が
高
ま
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
事
実
、
受
講
者
の
う

ち
二
十
名
の
方
が
「
体
操
教
室

や
サ
ロ
ン
で
、
講
師
な
い
し
講

師
補
助
と
し
て
活
動
し
た
い
」

と
、
そ
の
意
欲
を
お
示
し
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

本
講
座
を
共
催
し
た
三
浦

市
と
三
浦
市
社
会
福
祉
協
議

会
で
は
、
身
近
な
場
所
で
介
護

予
防
の
取
り
組
み
や
、
住
民
間

の
交
流
を
図
れ
る
よ
う
、
地
域

の
活
動
拠
点
と
な
る
「
場
づ
く

り
」
を
促
進
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
民
家
の
軒
先

や
店
舗
の
空
き
ス
ペ
ー
ス
な

ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
と
一

緒
に
こ
の
三
浦
を
七
十
五
才

現
役
社
会
「
高
齢
者
が
元
気
な

ま
ち
」
に
し
て
い
こ
う
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。

▼3月 28日。ボ

ラ協の総会が

開催され、平成

28 年度事業計

画案と収入支

出予算案が承

認されました。 

成田慎一 

三浦市社会福祉協議会事務局次長 

理学療法士 

高齢者が元気なまち 
めざすは、75才現役社会の実現！ 

ー
プ
ン
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
福
島
寿
子
を
配
属
（
写
真
左
上
）
。
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
み
た
い
け
ど
、
何
を
し
た
ら
い
い

の
？
」「
ど
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
あ
る
の
？
」
な
ど

な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
社
協
の
会
費
や
共
同
募
金
の
取
り
扱
い

も
併
せ
て
実
施
。
ま
た
、
十
名
ほ
ど
が
入
れ
る
ス
ペ
ー
ス

を
、
地
域
の
会
合
の
た
め
に
お
使
い
い
た
だ
く
こ
と
も
で

き
ま
す
。
開
所
日
は
平
日
の
十
一
～
十
五
時
。
三
崎
下
町

の
皆
様
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。（
杉
崎
）

五
月
一
日
よ
り
三
崎
町
に
あ

る
認
知
症
高
齢
者
対
応
型
通
所

介
護
事
業
所
ぶ
ら
い
庵
（
三
崎

三
丁
目
十
二−

六
☎
八
八
〇
―

一
五
〇
七
）
の
二
階
部
分
を
間

借
り
し
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
」
の
三
崎
支
所
と
し
て
オ

社会福祉事業のために
（敬称略）▽出口吉男▽
中澤一江▽世古久枝▽
匿名 
ありがとうございます！ 



 

三
浦
市
三
崎

西
﨑

俊
彦
さ
ん
（六
十
三
歳
）

こ
ん
に
ち
は
！
児
童
発
達

支
援
事
業
所
「
Ｈ
Ｕ
Ｇ
く
み
」

で
指
導
員
を
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
が
好
き
で
、
子
ど
も
達
と

一
緒
に
学
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
、
指
導
員
の
仕
事
を
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
趣
味
は

自
立
支
援
最
前
線
―
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
ず
リ
ハ
」

Ｑ
：
二
ヶ
月
前
に
定
年
退
職
し
ま
し
た
。
退
職

金
の
金
額
は
社
長
よ
り
提
示
さ
れ
ま
し
た
が
、

口
約
束
で
書
面
等
は
な
く
、
請
求
し
て
い
ま
す

が
、
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
ま
せ
ん
。
最
近
、
そ

の
会
社
が
破
産
し
ま
し
た
。
も
う
退
職
金
は
受

け
取
れ
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
：
退
職
金
制
度
が
あ
る
会
社
が
破
産
し
た
場

合
、
①
破
産
手
続
き
開
始
前
に
退
職
し
た
場
合

は
、
退
職
金
の
う
ち
退
職
前
三
ヶ
月
間
の
給
料

の
総
額
と
同
じ
額
に
相
当
す
る
金
額
に
つ
い

て
、
②
破
産
手
続
き
開
始
後
に
退
職
し
た
場
合

は
、
退
職
金
の
う
ち
退
職
前
三
ヶ
月
間
の
給
料

の
総
額
と
、
破
産
手
続
き
開
始
前
三
ヶ
月
間
の

給
料
の
総
額
の
い
ず
れ
か
多
い
方
の
額
に
相

当
す
る
金
額
に
つ
い
て
、
破
産
手
続
き
に
お
い

て
優
先
的
に
支
払
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
も
っ
と
も
、
会
社
に

財
産
が
残
っ
て
い
な
け
れ
ば
、
実
際
に
退
職
金

を
支
払
っ
て
も
ら
え
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
場
合
や
、
仮
に
支
払
を
受
け

ら
れ
る
と
し
て
も
、
早
期
に
支
払
を
受
け
た

い
と
き
は
、
独
立
行
政
法
人
労
働
者
健
康
福

祉
機
構
（
以
下
「
機
構
」
と
い
い
ま
す
。）
か

ら
退
職
金
の
一
部
を
立
替
払
し
て
も
ら
え
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
立
替
払
が
受
け
ら
れ
る

場
合
、
立
替
払
請
求
日
の
前
日
ま
で
に
支
払

期
日
が
到
来
し
て
い
る
退
職
金
を
対
象
と
し

て
、
原
則
と
し
て
、
機
構
か
ら
そ
の
退
職
金

の
八
割
相
当
額
の
立
替
払
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

な
お
、
会
社
独
自
の
退
職
金
制
度
が
な
か

っ
た
場
合
で
も
、
会
社
が
中
小
企
業
退
職
金

共
済
事
業
（
以
下
「
中
退
共
」
と
い
い
ま
す
。）

に
加
入
し
た
場
合
に
は
、
掛
金
に
応
じ
て
中

退
共
が
定
め
る
金
額
を
直
接
中
退
共
に
請
求

す
る
こ
と
で
退
職
金
を
受
け
取
る
こ
と
も
可

能
で
す
。

(

担
当
弁
護
士)

鈴
木
亮

Special report 

い
つ
も
笑
顔
の
西
崎

さ
ん
で
す
が
、
大
好
き

な
将
棋
や
、
リ
ハ
ビ
リ

の
時
間
に
な
る
と
表
情

が
一
変
、
真
剣
に
な
り

ま
す
。

将
棋
は
一
手
一
手
慎

重
に
指
し
、
ス
タ
ッ
フ

が
戦
況
を
尋
ね
る
と

「
強
い
よ
」
と
、
必
ず

対
戦
相
手
を
称
え
ま

す
。
訓
練
室
に
お
い
て

お
こ
な
う
リ
ハ
ビ
リ
は

「
次
は
こ
れ
こ
れ
！
」

と
、
全
て
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
意
欲
的
に
こ
な
し

ま
す
。
昼
食
も
楽
し
み

に
さ
れ
て
い
て
、
ど
ん
ま

い
の
お
弁
当
を
好
き
嫌

い
な
く
、
い
つ
も
一
番
に

完
食
さ
れ
ま
す
。
ま
た
お

茶
の
時
間
に
は
、
ス
タ
ッ

フ
の
淹
れ
る
コ
ー
ヒ
ー

に
「
誰
が
淹
れ
た
の
？
グ

ゥ
ー
よ
！
」
と
、
ほ
め
て

く
だ
さ
い
ま
す
。

い
つ
で
も
ゆ
ず
リ
ハ

の
ス
タ
ッ
フ
と
仲
間
を

思
い
や
り
、
楽
し
そ
う
に

通
所
し
て
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
を
ス
タ
ッ
フ

一
同
嬉
し
く
思
い
、
大
変

励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

（
安
留
）

地域活動支援センター「ゆずリハ」のお問い合わせは☎046-881-7770

サ
ッ
カ
ー
と
フ
ッ
ト
サ
ル
で
、
週
に
一
回
程
度
や
っ
て
い
ま
す
。

な
の
で
、
子
ど
も
達
と
活
動
す
る
と
き
も
体
を
動
か
し
た
り
、

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
り
し
て
、
一
緒
に
ワ
イ
ワ
イ
元
気
に
活
動
し
、

私
自
身
も
と
て
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｈ
Ｕ
Ｇ
く
み
で

は
、
定
期
的
に
乗
馬
や
水
泳
、
ダ
ン
ス
な
ど
も
や
っ
て
お
り
、

と
て
も
充
実
し
た
日
々
を
子
ど
も
達
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。
指

導
員
と
し
て
ま
だ
ま
だ
足
り
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
こ
れ

か
ら
も
子
ど
も
達
と
と
も
に
元
気
に
遊
び
、
学
び
な
が
ら
成
長

し
て
い
き
た
い
で
す
。
（
本
人
談
）

法律相談は 5 月 27 日・6 月 24 日。予約制☎888-7347 

（
Ｈ
Ｕ
Ｇ
く
み
指
導
員
）

三浦市主催・三浦市社協共催「市民活動デイ・大抽選会」の様子。右下は三崎
小学校 5 年生による創作ダンス。左下は、THE GARAGE BAND。

三
浦
市
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
や
市
民
活
動
を
は
じ

め
る
き
っ
か
け
や
励
み
に

し
て
い
た
だ
こ
う
と
今
年

度
か
ら
「
市
民
活
動
ポ
イ
ン

ト
促
進
事
業
」
を
は
じ
め
ま

し
た
。
こ
の
日
は
、
貯
ま
っ

た
ポ
イ
ン
ト
に
応
じ
て
、
三

浦
市
の
特
産
品
な
ど
が
当

た
る
大
抽
選
会
と
「
市
民
活

動
デ
イ
」
と
銘
打
ち
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
や
市
民
活
動
団

体
が
日
頃
活
動
の
成
果
を

披
露
す
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
三
浦
市
社
会
福
祉
協

議
会
も
共
催
者
と
し
て
名

を
連
ね
ま
し
た
。

HUG くみ遠足 

3 月28 日と29 日の2 日間

に分かれて遠足に行ってき

ました。車中からとても賑や

かで、みんなといい思い出を

つくることができました。 

http://www.shakyo-miura.com/cgi-bin/blog/diary.cgi?mode=image&upfile=2148-3.jpg
http://www.shakyo-miura.com/cgi-bin/blog/diary.cgi?mode=image&upfile=2164-1.jpg
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新規採用社協職員 吉田市長を表敬訪問 Report
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2016 年 5 月

１１日 

１８日 

２１日 

２６日 

２７日 

一級建築士住宅改造相談 

どんまい市役所弁当販売 

個別療育相談 

遊びの広場きらきらキッズ 

無料法律相談 

（総合福祉センター） 

2016 年 6 月

０５日 

８日 

１５日 

１８日 

２３日 

２４日 

地域センターまつり 

一級建築士住宅改造相談 

どんまい市役所弁当販売 

個別療育相談 

遊びの広場きらきらキッズ 

無料法律相談（はにかみ屋） 

みうらふれあいサロン情報 

2016 年 5 月 

02・9・16 日 

12・19・26 日 

11・18・25 日 

00・0012 日 

00・16 日 

09・23 日 

00・10・24 日

00・14・28 日 

地域福祉センター 

勤労市民センター 

城ケ島区民センター 

日の出区民会館 

向ヶ崎氏子会館 

初声市民センター 

上宮田県営団地 

南下浦市民センター 

2016 年 6 月 

06・13・20 日 

09・16・23 日 

08・15・22 日 

00・00・02 日 

00・13・27 日 

00・14・28 日

00・14・28 日 

地域福祉センター 

勤労市民センター 

城ケ島区民センター 

日の出区民会館 

初声市民センター 

上宮田県営団地 

南下浦市民センター 

介護予防・リハビリ体操教室情報 

2016 年 5 月 

２5 日 

２7 日

地域福祉センター 

あんじゅ三崎口 

2016 年 6 月 

２2 日 

２4 日 

地域福祉センター 

あんじゅ三崎口 

掲載予定は、予告なく変更になる 
場合があります。 
各予定のお問い合わせは… 

☎888-7347

平成 28 年度 

一般会計/特別会計収入支出予算総括表 

会計区分 予算額 

一般会計 357,222,000 円

特別会計 6,600,000 円

合計 363,822,000 円

会費収入

1% 三浦市

補助金収入

12%

共同募金

配分金収入

2%

三浦市

受託金収入

10%

神奈川県

受託金収入

1%

介護保険

事業収入

41%

就労支援

事業収入

4%

障害福祉

事業収入

26%

その他収入

3%

平成 28年度予算の総額は、一般会計と特別会

計を合わせて 363,822,000円。下のグラフは収

入の財源構成となります。受託金の比率は、全

国の社会福祉協議会の財源構成比率と比較する

と概ね半分程度、人件費など経常経費の補助金

も全国平均を下回っています。障害福祉事業に

も積極的に取り組み、収入全体の 4分の 1強を

占めていることも大きな特徴といえるでしょ

う。三浦市社会福祉協議会では、個々の職員が

経営感覚を身に付け、介護保険事業等の実践で

上げた収益を地域福祉事業に還元する仕組みが

できあがっています。 

1 割強を見込んだ補助金は、地方自治法に基

づき適正に支出していただいております。一方

の委託事業に関しては、いわゆる役務の対価と

なりますが、例えば同じく地方自治法に基づい

て指定管理する三浦市地域福祉センターは、委

託料なしでこれを受託し、施設管理をおこなう

つもりです。その費用についても、介護保険事

業等の収益を充てる考えです。 

4 月 1日、平成 28年度採用職員一同で

吉田市長を表敬訪問しました。吉田市長

からは「三浦市と社協は車の両輪。その

自覚と誇りを胸に業務に邁進してほし

い」と激励の言葉をいただきました。採

用した職員は▼熊谷昌彦（理学療法士）

▼中島由貴子（管理栄養士）▼佐藤美幸

（保健師）▼西村有実子▼上村秀暢（保

育士）▼菊池裕允（社会福祉士） 

※「福祉施設訪問記」と「介護ワンポイント・アドバイス」は休載します。 

〒238-0236 三浦市栄町 23－13 
公共交通機関をご利用ください

6月 5日（日）10～15時、地域福祉センター（栄町・

三浦市立病院前）において「地域をつなぐはつらつフェ

スタ」を開催いたします。地域福祉センターが、はつら

つフェスタ限定！太鼓の達人やワニワニパニックなどを

備えたミニゲームセンターに！そこでチビッ子にお願い

です。是非とも、身近なおじいちゃん・おばあちゃんを

誘って来てください！いいことがあるかも！他にも福祉

機器・ロボットの展示や親子映画上映会、体力測定・バ

ザーなどを予定。B 級グルメのフードコートも！ぜひご

家族やお友達をお誘い合わせの上、お気軽にお越しくだ

さい。お得な食券も絶賛販売中！ 


